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Atelier Mamhen en forme », avec Catherine Barberet :

Un Mercredi sur deux de 16h15 a 17h15,
Salon & coté de la salle de restaurant

A’relier« J@UX », avec Christelle (jeux mémoire) :
Le Mardi de 15h a 16h30, dans le Salon

> e
‘ ﬁ) avec Maud (jeux de société) :
Le Vendredi de 15h a 16H dans le Salon

arelior € Arts plastiques » .

Collage, mandala, dessin, petit bricolage, avec Cécile :
Un Jeudi sur deux, de 15h a 16h30, dans le Salon
A coté de la salle de restaurant

relier € INformatique »

Avec Anick Bourg : un jeudi sur deux de 9h30 a 11h, salle d'informatique

0 V4
Activité « Clnema » .
3¢ Mardi de chaque mois, a 14h30 salle E. Michoux

Une séance de cinéma est réservée aux seniors
Place au tarif de 4 € - Programmation et organisation : Mairie de Cours

Club & L@ J@H@ d@ VWW@ » . salle de I'Orangerie
_ Apres-midi recreatif ., | ndi aprés-midi sur deux
- Chorale : un Mercredi apres-midi sur deux




